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Sontje Franck, Katharina Möller, Claudia Weingand 

Was echte Pferdemädchen wissen müssen und warum 

Pferdeliebe allein nicht reicht! 

 

80 Seiten, 17 x 24 cm 

Broschiert, Softcover 

ISBN:  978-3-8404-1102-1 

Preis: 14,99 € 

 

Pferdeliebe = mehr als nur Liebhaben Was Junge 

PferdeFreundinnen wissen sollten Für viele Pferde ist 

das Leben nicht so schön, wie coole TikTok-Videos und 

Instagram-Fotos mit Wow-Effekt es vermuten lassen. 

Damit perdebegeisterte Teenager nicht nur mitreden, 

sondern es im Reitunterricht, bei der Reitbeteiligung 

oder sogar mit dem eigenen Pferd besser machen 

können, gibt’s hier die nötigen Infos: Wie geht 

pferdegerechtes Reiten? Was brauchen Pferde zum Glücklichsein? Wie kann man die 

Pferdesprache lernen und Missverständnisse vermeiden? Und wie gewinnt man das Herz 

eines Pferdes? Ein Must-have für alle Pferdemädchen und angehende Equestrians, die 

das Wichtigste schon mitbringen: ganz viel Pferdeliebe. Denn wer nichts mehr liebt, als 

die weichen Nüstern eines Pferdes zu streicheln und Zeit im Sattel oder zumindest im 

Stall zu verbringen, braucht dieses Buch. 

 

Aus dem Inhalt 

• Pferdehaltung 

• Pferdeflüstern 

• Pferdegerecht reiten 

• Ein eigenes Pferd? 

• Pferdezeit = Freundschaftszeit 

• Pferdewelt bei TikTok, Insta & Co 

 

Sontje Franck ist 14 Jahre alt und mit Tieren aufgewachsen. Durch ihre Eltern und die 

Freundschaft zu Katharina und Claudia ist sie schon früh mit Fragen rund um positives, 

tiergerechtes und – speziell bei Pferden – gesunderhaltendes Training in Berührung 

gekommen. Sie hatte die Idee zu diesem Buch, um anderen pferdebegeisterten 

Jugendlichen den Zugang zu wichtigem Pferdewissen zu erleichtern. 

 

Katharina Möller ist FN-Trainerin A, Autorin zahlreicher erfolgreicher Fachbücher und 

Expertin für Reiten, wie es Pferde lieben, die kassische Lehre und pferdegerechte 

Ausbildung. Weitere Schwerpunkte sind effiziente Sitzschulung und feine Hilfengebung, 

Unterrichtserteilung mit Köpfchen und Longieren als Dialog. 
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Claudia Weingand ist osteopathische Pferdetherapeutin, erfolgreiche Fachbuchautorin 

und Expertin für praxistaugliche Trainingspläne, Exterieur- und Ganganalyse (Fortbildung 

für Tierärzte, ATF-anerkannt), Pferdegesundheit und Trainingstherapie sowie Anatomie, 

Physiologie und Biomechanik, logisch erklärt. 

 

Gemeinsam leiten sie unter dem Namen OsteoDressage ein Ausbildungszentrum in 

Dischingen. 
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